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Priloha &. 1 - PredbeZny technicky navrh vratane harmonogramu prac



Predbeiny technicky navrh

SO 01 Priprava staveniska

Predmetom tohto objektu je priprava staveniska pre vystavbu telocviéne. Priprava staveniska spociva
v buracich pracach jestvujicich spevnenych ploch a realizécia hrubych terénnych aprav.

Terén zaujmového Uizemia je rovinaty, z&asti zatrdvneny a zasti pokryty spevnenou asfaltovou
plochou, prekrytou umelym trévnatym kobercom, ktorti je potrebné taktiez odstranit’. K $portovému
aredlu vedie spevnena plocha sliZiaca na prijazd, parkovanie a uskladnenie odpadnych nadob.

V obj. SO 01 — Priprava staveniska sa zrealizuji nasledovné prace:

- vyrub krovin cca 5 m2

- vyrub stromu 1 ks

- odstranenie asfaltového krytu / spevnena plocha 840 m2
vratane podkladného 16Zka 840 m2

- odstranenie ornice v hr. 200 mm 750 m2

- premiestnenie prefabrikovanych garazi so zdujmového uzemia Sks

- vyburanie basketbalovych stlpikov, vratane zakladov 2 ks

- vybtranie plotu (kombinécia beténu a kovovej vyplne), cca40 m

vritane beténovych zakladov
plot vybiirat v dizke predpokladanych prdc spojenych s realizdciou obj. SO 204 Prekladka verejnej
kanalizdcie

SO 02 Socialno — prevadzkovy objekt — buiracie prace

Predmetom tohto objektu spo&iva v zblrani jestvujuceho prevadzkového objektu Satni a socidlneho
zariadenia:

Popis jestvujiceho objektu :

Prace HSV

Konstrukcia zékladov je zhotoven4 z monolitickych pasov. Z beténu tr. II. Hrabky 60cm

obvodové vnutorné 45 cm.

Samotné stavby st zhotovené z vapencom. tehal hribky muriva 45 cm. Satne + soc. zariadenie

je jednopodlazna budova. Vnutorné prieky st zhotovené z prieckoviek hr. 10 cm. Ostatné murivo hr.
15 az 30 z tehal TPP.

Okna su drevené morené na hnedo typizované rozmerov 90 x 120cm.

Dvere z Casti typizované ostatné atyp.

Murivo z vonkajsej strany je Sparované. Atika je oblozena drevom, moreny na hnedo.

V priestoroch sprch je podlaha zhotovena z keramickej dlazby. V ostatnych miestnostiach st

podlahy zhotovené z PVC.

Prace PSV

Stre$né krytina Satni + soc. zariad. je zhotovena z lepenky Bitagit oplechovanie atiky z pozink.

plechu hrabky 0,6 mm.

Vnutorné steny st omietnuté a opatrené latex. malovkou . V soc. &asti je Beliminovy obklad.

Strop je natrety bielou latex. farbou.

Objekt je napojeny na vodu, kanalizaciu, elektro.
Vnitorné rozvody tvori zdravotechnika, vykurovanie, elektroinstalacia, bleskozvod.



SO 101 Telocviéna

Architektonické stvarnenie existujliceho objektu zodpovedd jeho charakteru funkéného vyuZitia —
$portové Gcely / telocvitiia.

Telocviéiia, je zrealizovany ako jednopodlazny halovy objekt, obdiznikového tvaru, so sedlovou
strechou s miernym sklonom 7°.

Interiérovy vstup do objektu telocviéne je zabezpeCeny prechodom z navézujiceho objektu Socialno-
prevadzkovej budovy, resp. exteriérovo (nikovy vychod) z juhozépadnej strany objektu.

Objekt je v ramci dispozi¢no - prevadzkového rieSenia monofunkény.

Stavba je hibkovo zakladan4 formou pilétovych zakladov.

Hlavna nosnd konStrukcia objektu SO101 — Telocviéiia je tvorena prieCnymi ocelovymi dvoj-
kibovymi rAmami. Ramy pozostavaji zo stipov a plnostennych viznikov valcovaného prierezu.

Stre$ny plast je navrhnuty ako skladany, kde nosny prvok tvori trapézovy plech.

Obvodovy plast’ je navrhnuty zo sendviéovych panelov s vypliiou z mineralnej viny.

Sportova podlaha telocviéne je navrhnutd zo Sportovym povrchom - 3pecidlne PVC pasy lepené
disperznym lepidlom na pruzny dreveny rost.

Vyplne otvorov — plastové okna a plastové, resp. poziarne spojovacie dvere.

Vnutorné rozvody — voda, vykurovanie, vetranie, silnoprud, slaboprid a bleskozvod.

SO 102 Socialno — prevadzkovy objekt

Architektonické stvarnenie existujiceho objektu zodpoveda jeho charakteru funkéného vyuzitia —
socialno prevadzkové zdzemie telocvicne.

Objekt je zrealizovany ako dvojpodlazny objekt, obdi*nikového tvaru, so sedlovou strechou s
miernym sklonom 7°. Exteriérovy vstup do objektu telocviéne je zabezpeleny zo severovychodnej
strany objektu.

Objekt je v rdmci dispozi¢no - prevadzkového rieSenia nasledovne funkéne ¢leneny:

1.NP — vstupné zadverie, chodba, schodiskova hala, Satne Studentov / Sportovcov, WC-muzi, Zeny,
kotoliia, ndrad’oviia. 2.NP — schodisko, schodiskova hala, chodba, Satne Studentov / Sportovcov, sklad,
kabinet rozhodcov / trénerov so sprchou, kabinet trénerov so sprchou, WC-spoloéné, upratovacia
miestnost, posilﬁovﬁa.

Stavba je hlbkovo zakladana formou pilétovych zékladov.

Hlavnt nosnt konstrukciu objektu tvoria pozdizne ramy doplnené o stuZenie v uréitych poliach.
Stropna doska nad 1.NP je navrhnutéd ako spriahnutd plechobeténova.

Schodisko je ocel'ové, troj-ramenné.

StreSny plast je navrhnuty ako skladany, kde nosny prvok tvori trapézovy plech.

Obvodovy plast’ je navrhnuty zo sendviéovych panelov.

Vyplne otvorov — plastové oknd a drevené, resp. vysSpecifikované poziarne dvere a uzavery.

Vnitorné rozvody — voda, vykurovanie, kotolila, vzduchotechnika, plynoinstalacia, silnoprid,
slaboprud a bleskozvod.

SO 103 Bezecky tunel

Architektonické stvarnenie existujiceho objektu zodpoveda jeho charakteru funkéného vyuzitia —
Sportové ucely / bezecky tunel.

BeZecky tunel je zrealizovany ako jednopodlazny objekt, obdiznikového tvaru, s pultovou strechou s
miernym sklonom 7°.

Interiérovy vstup do objektu telocvicne je zabezpeleny prechodom z navizujuceho objektu Socidlno-
prevadzkovej budovy, resp. exteriérovo (inikovy vychod) z juhovychodnej strany objektu.

Objekt je v rdmci dispozi€no - prevadzkového rieSenia monofunkény.

Pre zalozenie objektu bolo zvolené plosné zalozenie formou zdkladovych pétiek a pasov.

Hlavni nosnt kondtrukciu tvoria prieéne stipy a nosniky, tvoriace zaroved stre$né vizniky.

StreSny plast je navrhnuty ako skladany, kde nosny prvok tvori trapézovy plech.




Obvodovy plast je navrhnuty zo sendvi¢ovych panelov

Sportova podlaha telocviéne je navrhnutd zo $portovym beZeckym povrchom - prefabrikované
kaucukové pasy.

Vyplne otvorov — plastové okna a plastové, resp. poZiarne spojovacie dvere. Vniitorné rozvody —

voda, vykurovanie , silnoprtd, slaboprid a bleskozvod.

SO 201 Pripojkv vody a splaskovej kanalizacie

Pripojka vody

Objekt bude napojeny na aredlovy vodovod $portového gymnazia liatina DN80, vodovodnou
pripojkou HDPE PE 100 PN 10 D 63x3,8 DL 93,1m. Napojeny bude pomocou navrtavacieho pasu so
zemnou sipravou.

Pripojka vodovodu bude na svojej trase krizovat(nadchadzat) aredlovi splaSkovi kanalizaciu
a verejnu kanalizaciu.

Meranie odberu vody je v jestvujicej vodomernej $achte fakturaénym vodomerom. Na pripojke z ulice
Stani¢na. Podruzné meranie bude v objekte socilno - prevadzkového objektu telocvi¢ne.

Na vodovodnom potrubi je nutné vykonat’ preplachnutie, dezinfekciu a tlakovi skisku vodovodného
potrubia podl'a platnej STN.

Demontaz jestvujicej pripojky vody

V stéasnosti stoji na mieste budiceho objektu telocvicne Satila pre Sportovcov patriaca Sportovému
gymnéziu Tren&in. Objekt Satni mé4 samostatnt pripojku vody a splaskovej kanalizacie. Objekt Satni
bude odstraneny. Jestvujica vodovodné pripojka z PDPE PN10 D63x3,8 dl. 82,5m bude vratane
jestvujiicej vodomernej Sachty odstranena.

Pripojka splaskovej kanalizacie

Objekt bude napojeny na jestvujicu pripojku splaskovej kanalizdcieDN300 vedicu z jedalne
Sportového gymnézia, pripojkou splaskovej kanalizacie PVC DN160. Napojenie bude zrealizované
medzi jestvujiicou RS a odludovadom tukov.

Pripojka splaskovej kanalizacie bude na svojej trase krizovat(nadchadzat’) verejni kanalizaciu.
Demontaz jestvujicej pripojky kanalizacie

V sti¢asnosti stoji na mieste budiiceho objektu telocviéne Satiia pre Sportovcov patriaca Sportovému
gymnaziu Trenéin. Objekt $atni méa samostatnu pripojku vody a splaskovej kanalizacie. Objekt Satni
bude odstraneny. Jestvujtica pripojka splaskovej kanalizacie z beténovych rar DN200 dl. 66m bude
vratane jestvujicich RS odstrdnend. Jestvujlice napojenie na verejnd kanalizdciu bude vodotesne
zaslepené.

SO 202 Dazd’ova kanalizacia, studfia a poziarna nadrz

Dazd’ova kanalizacia

Dazd’'ova kanalizécia bude odvadzat dazd’ové vody zo striech telocviéne, socialno - prevadzkového
objektu a bezeckého tunela. Dazd’ové vody budd odvddzané pomocou PVC rar DN 160 do Styroch
vsakov. Vystavba vsaku si vyziada zruSenie vsaku odvadzajiceho dazd'ova vody z Casti bezeckej
drahy. Tento bude nahradeny vsakom ¢&.5.

Studna

Jestvujlca studfia sliiZziaca pre polievanie tridvnika je priemeru DN 250. Armatirma Sachta vratane
vyzbroje bude demontovana a studiia bude zasypana.

Nova studtia. Bude sliZit na dodavku vody pre polievanie travnika. Cerpacia studiia bude vftana.
Tvorend bude PP perforovanym potrubim DN 250 Potrubie bude obalené geotextiliou a obsypané
Strkom frakcie 2-4mm.

Spodnych 150 mm bude tvorit’ filter z preplachnutého rieéneho kamena frakcia 25mm a geotextylia.
Pri vystavbe studne bude treba vydatnost' overit' Cerpacim pokusom trvajiicim 72 hodim. Vyzbroj




studne a fakturaény vodomer bude umiestnena v novej armatiirnej Sachte s rozmermi 3100/ 1750/1800
( vnutorné ).

Poziarna nadrz

Bude typové prefabrikovana s objemom 38m3. S dvoma vstupnymi otvormi. PoZiarna voda bude
v pripade poZiaru odoberané dvoma potrubiami HDPE PN 10 D 110x6,6. Tieto budu vyvedené do
opornej steny suterénu jedalne §portového gymnazia a uronené nastavcami pre napojenie poziarnej
hadice DN110. Poziarna nadrz bude dopiiiané z aredlovej studne. Cas tplného naplnenia je 5 hod. <
36hod.

Vsakovacie studne : s navrhnuté typové DN1000.

SO 204 Prekladka vereinej kanalizacie

Objekt SO 204 preklddka verejnej kanalizicie zruSenie jestvujuceho kanalizaéného potrubia
a vybudovanie novej kanalizacie DN 600 dlzky 47,5 m.

SO 301 PrediZenie stl plynovodu

STL predizeny plynovod

Objekt bude napojeny na plyn z existujiiceho STL plynovodu na Bavlnarskej ulici v obci Trenéin. Od
bodu napojenia povedie navrhovany STL plynovod v chodniku cca 48 m k navrhovanému objektu. V
mieste napojenia navrhovaného STL plynovodu na existujici plynovod bude zriadeny gulovy kohit z
PE s dlhymi ramenami typ KHP d 50. Plynovod bude spadovany pod 0,4 % spadom smerom k bodu
napojenia. Na vyhl'adanie trasy vedenej v zemi bude sliZit' signalizaény vodi¢ - medeny vodi s
priemerom 4 mm?2 s izolaciou do zeme, pripevneny na vrchnd ¢ast’ potrubia , podl'a STN EN 12007.
Celkova dizka je 51 m. Tlak pripojky 300 kPa.

V skrinke v oploteni bude umiestnena STL regulagna rada, ktora obsahuje STL regulator tlaku plynu
Alz 6U/AB a plynomer membranovy PREMAGAS BK G16MT, Q = 0,16 - 25 m3/hod. Pred vstupom
do plynomeru bude umiestneny gulovy kohat DN 40. HUP je gulovy kohut za plynomerom, oznaceny
tabul’kou, s oznadenim pristupovej cesty, podla STN 07 0703. Pred aj za regulatorom je umiestneny
gulovy kohat DN40 a zatka G %4“. Na vstupe aj vystupe z plynomera st osadené uzatvéracie klapky
Novovybudovany plynovod mdZe pripojit na existujuci plynovod iba prevadzkovatel, alebo nim
povereny zhotovitel podla technologického postupu schvaleného prevadzkovatelom plynovej
pripojky a za jeho G&asti podl'a STN EN 12007 a TPP 702 02 s prihliadnutim na pouZity material PE.

SO 401 Pripojka NN — diprava

Objekt bude, po dohode medzi investorom a dodavatel'om elektrickej energie, odpojeny od napdjania
v prisludnej skrini SR. Suéastou zmluvy je aj zaplatenie poplatku za pripojenie podla platného
cennika ZSdis a.s..

V ramci oplotenia areélu, resp. hranice pozemku, sa osadi novy samostatne stojaci pilierovy
elektromerovy rozvadzag, ktory bude na verejne pristupné priamo z miestnej komunikécie, pre potrebu
od¢itania spotreby elektrickej energie dodavatelom elektrickej energie. Osadeny bude v trase
existujucej pripojky NN.

Elektromerovy rozvadzac (v.¢.1, resp. v.€.2) jé atypovy, obsahuje polopriamy trojfazovy elektromer,
hlavny isti¢ typu B, 63 A a ostatné prvky, podla vyjadrenia dodéavatela elektrickej energie, resp.
pripojovacich podmienok. V nezaplombovanej ¢asti bude vyvod a isti€ B/3/50A pre skritiu SR.101.
Okienko elektromera musi byt vo vySke min. 800 mm nad definitivne upravenym terénom a
elektromer musi byt pristupny pracovnikom rozvodnych zavodov pre potrebu odéitania spotreby
elektrickej energie.

Odber jednosadzbovy.
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Existujtici napéjaci kabel demolovaného objektu, 1-AYKY 3x120+70 mmz2, sa po ruénom odokryti
skrati cca 2 m za oplotenim a zapoji sa do nového elektromerového rozvadzaca ER. Predtym sa ale
kabel zabezpedi v beznapitovom stave, odpoji sa istenie v prislusnej SR a doplnf sa vystrazna tabulka
,Nezapinat’, na zariadeni sa pracuje“. Ak to dovol'uje vyhotovenie skrine SR, t4 sa uzamkne.
Rozvadzaé ER treba uzemnit’ (podla STN 33 2000 5-54 — tab. 54a), minimalny prierez pre zariadenia
nechranené pred kordziou je 50 mm2 Fe, ¢omu zodpoveda FeZn £ 8 mm2 alebo FeZn 30/4 mm, Rz <
5 Ohm.

Opis postupu vystavby

Budovanie energetickych zariadeni sa bude vykonavat po predchddzajicom vytyceni vSetkych
inzinierskych sieti a podla predpisanych technologickych postupov pre montdZz a demontaz VN
kéblovych vedeni za dodrzania prislu$nych bezpe¢nostnych a prevadzkovych predpisov a STN.

Pred uvedenim do prevddzky sa vykona tradna skuska podla §11 vyhl. 508/2009 Z.z. Stavba mdze
byt dand do uZivania len po vykonani prvej odbornej skisky a prehliadky el. zariadenia a po
vypracovani vychodzej spravy podl'a STN 33 1500.

Poziadavky na kvalitu

Nové elektrické vedenie bude vybudované pracovnikmi v stlade s bezpecnostnymi a prevadzkovymi
predpismi ZSdis, normami STN a stvisiacimi STN-IEC, PNE a ON.

SO 402 Arealovy rozvod NN — fiprava

Z dévodu demolacie existujiceho objektu a vystavby nového, pride existujiica skriia SR a jej
rozvody, do kolizie s vystavbou. Skrifia Sr je napajana z hlavného rozvadzaca demolovaného objektu.
Prace pri demontazi skrine, pripojke skrine a prepajani kablov sa realizuji za bez napatiového stavu,
odpojenim napéjania zo vSetkych moznych smerov, existujice vedenie sa po zamerani a vytyCeni
odokryje a realizuje sa prepojenie.

Na pozemku sa osadi nové pilierovéa rozvodna skrinia SR.101:

- rozvodnd skritia SR3, vyrobca: Hasma Krompachy

- typ skrine napr. HASMA: SR 3 - F403 VV 0/4 P3 IP2X

Skr’iﬁa sa napoji z nezaplombovanej casti elektromerového rozvadzaca, ktory rieSi ,, SO 401
PRIPOJKA NN - uprava®. Istenie v ER je B/3/50A. Napojenie sa realizuje vo vykope, kédblom
NAYY-J 3x50+35 mm2.

Vykop je sCasti spolony s vykopom napojenia RSM.101, rieSeného a vykézaného v ,, SO 101
TELOCVICNAY, ¢ast’ 1.7 Umelé osvetlenie a vniitorné silnopradové rozvody.

Istenia v novej SR.101 budi dimenzie ako pdvodné istenie.

SO 403 Prekladka vedenia T-com

Objekt SO 403 prekladka vedenia T-com spociva stranovej prekladke jestvujiceho SLP vedenia
ktoré zasahuje do objektu do novovybudovaného objektu.

SO 501 Spevnené plochy a sadové dpravy

Objekt riesi spevnené plochy pre pristup k telocviéni. Spevnené plochy sl navrhnuté pre pesich s
oblasnym prejazdom automobilom. RieSenie vychddzalo z poZiadaviek investora, jeho potrieb a
umiestnenia na pozemku. Su vySkovo umiestnené vzhladom na jestvujuci terén, komunikaciu a
podlahu v telocviCni. Pristupova spevnena plocha je situovana pri hlavnom vstupe a st pristupné pre
uzivatel'ov z miestnej komunikéacie cez exitujicu branu.

Spevnené plochy st vyspadované prienym sklonom 1-2,5%. Povrch spevnenych pléch je navrhnuty z
betdénovej dlazby. V ramci rieSenia bol navrhnuty chodnik zo zatraviiovacich tvarnic Sirky 1,5m.



Spevnené plochy a okapovy chodnik sa ohrani¢ia parkovymi obrubnikmi 50x200x1000 mm
osadenymi do beténového 16Zka v trovni dlazby. Celkova diZka parkovych obrubnikov je 221m. V
mieste napojenia na miestnu komunikéciu s osadené obrubniky 150x250x1000mm bez skosenia do
beténového 16Zka osadené prechodovo, bez vyskoveého rozdielu v dizke 5,3m.

Pozdiz budovy sa vytvori okapovy chodnik s povrchom z rie¢neho praného kameniva fr. 32-64 mm
hribky 100mm a Strkového podsypu fr. 16-32mm v hribke 150mm. Celkova plocha okapového
chodnika je 105m?.

Odvodnenie povrchu spevnenej plochy je zabezpecené prie¢nym vyspadovanim beténovej dlazby v
sklone 1,0 —2,5% do zelene.

Sadové dpravy

V priestore dotknutého uzemia vystavbou sa nespevnené plochy cca 600m2 upravia rozprestretim
vrstvy vhodnej zeminy v hriibke min.150 mm a zatravnenim ruénym vysevom parkovej zmesi v
mnozstve 0,05 kg/m?. Na tGpravu chodnika a zatravnenie Spar vyplnenych zmesou humusu a piesku (v
pomere 1:4) sa pouziju kratke druhy travy odolné voéi vysychaniu. Zatrdvnenie je potrebné vykonat’
nasledne po zaplneni Skar. Spotreba travového semena je 0,02 kg/m?.
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