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Sprava o ¢innosti Skolského internatu za Skolsky rok 2023/2024

Uvod

Skolsky internat ako sucast’ Strednej $portovej $koly (dalej len SI) je mimoskolské
vychovné zariadenie, ktoré zabezpecCuje ubytovanym ziakom denného Studia strednych a
zékladnych §kol vychovnu starostlivost’, ubytovanie a stravovanie.

V skolskom roku 2023/2024 bolo vytvorenych 21 vychovnych skupin. KaZdoro¢ne
ubytovacie vol’'né kapacity ponikame TnUAD. V tomto $kolskom roku pre nich bolo
vytvorenych 30 miest.

Struktira pedagogického zboru:

1 povereny zastupca pre vychovu — z vychovavatel’ov (pridelena vychovna skupina)
1 vediica vychovy — pridelena vychovna skupina

19 vychovavatelov

2 pomocni vychovavatelia — po¢as vikendov a sviatkov.

Cinnost’ SI sa riadila podla planu prace, ktory obsahoval zikladné ciele o &innosti
jednotlivych usekov s hlavnym zameranim na pedagogickt ¢innost’.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’

Ciel'om stretnuti metodického zdruzenia v $kolskom roku 2023/2024 bolo zrealizovat
napldnované aktivity tak, aby wuspokojovali individuidlne potreby azdujmy ziakov
prostrednictvom mimoskolskych aktivit.

Plan ¢innosti SI vychadzal z Planu prace SI. Tento $kolsky rok sa vychova a vzdelavanie
niesli v duchu zdravého zivotného $tylu pod krédom:
»Ak je psychické zdravie Ziaka v poriadku, dokdze svidcSou lahkostou zvladat’ stresové
a vypété situacie v Skolskom aj domacom prostredi.*

Na zagiatku $kolského roka sme sa aktivne zapojili do aktivity Sportom k inklizii, ktora sa
konala v spolupraci OZ Silnejsi slabSim, vramci dobrovolnictva apomoci klientom DS
Adamovské Kochanovce. Pocas Skolského raka sa mnohi ziaci zapijali do Sportovych
vyziev, ktoré sa konali medzi AaB traktom. Ziaci navstevovali internatnu posiliioviiu,
aktivne cvicili na Skolskom ihrisku, praktizovali beh, kor¢ul'ovanie av letnych mesiacoch
preferovali plazovy volejbal, basketbal a bedminton. V mesiacoch m4j/jun si kazda vychovna
skupina pripravila maly Sportovy demn. V ramci psychohygieny mali moZznost’ Ziaci kazdy
utorok navstevovat’ jogu a ako novinku sme zapojili do aktivit meditacie a soundhealing —
zvukoterapia tibetskymi a kristalovymi misami. V druhej polovici skolského roka sa konala
protidrogova prednaska s policajnym preventistom.



Na stretnutiach sme sa zamerali na realizéciu diskoték a celointernatnych podujati ako boli:

Uloha pre vietkych pedagogickych zamestnancov:
o Imatrikuléacie prvakov
» Halloween
 Palacinkové vyzvy (pecenie palaciniek)
e Viano¢ny cas
e Medovnikova vyzva (pecCenie a zdobenie medovnikov)
o Valentinska posta
o Fasiangové veselenie
e Rozlucka s maturantmi
e Letné kino

Vzdeladvanie pedagogickych pracovnikov prebiehalo individualne - sposobom samostudia
(Mgr. Masarova, Mgr. Michalcova, Bc. Konickova, Mgr. Slezdkova, Bc. Krizan, Bc.
Kopecka, Mgr. Kutna), ucfastou na aktualizanych a inovacnych vzdeldvaniach
organizovanych instititom NIVaM.

Uloha pre vietkych pedagogov:
e kdiu 28.6. vSetci vychovavatelia pripravia plany ¢innosti na buduci Skolsky rok
e pripravia osobné spisy ziakov ku kontrole.

V septembri - oktébri vo vychovnych skupinach prebehli:
— komunity/BOZP, pokyny tykajuce dodrziavania hygienickych pravidiel, vysvetl'ovanie
ziakom nutnost’ prijat’ technické a organizaéné opatrenia na chod SI poc¢as ubytovania
v SI, zoznamovacie aktivity,

— vychadzky do mesta (poznaj mesto v ktorom Studujes),
— 1imatrikulacia a zoznamovacia diskotéka

— v ramci planu ekologickej vychovy sa realizovalo zazelenenie interiéru internatu kvetmi
(vestibul, zboroviia, chodby),

— realizovala sa vyroba jesennej vyzdoby a realizovala sa vyzdoba vestibulu a jednotlivych
poschodi,

— Halloween s diskotékou v maskach

— po jednotlivych skupinéch boli realizované kurzy varenia: ,,Varime sezénne potraviny.*
Ziagky sa nauéili pripravit’ jedla z kozieho syra, cukety & tekvice, batatové hranolky,
mrkvové Salaty aj avokadovu natierku. Upiekli aj jablkové §tridle ¢i mrkvové Satocky,

— prebehla sttaz jednotlivcov o najkraj$iu/najvtipnejSiu vyrezana tekvicu, sutazilo sa v
ramci jednotlivych poschodi, najkrajsie kusy zdobili vestibul SI.

V novembri - decembri vo vychovnych skupinach prebehli:
— v ramci pracovnej vychovy ziaci ziskavali praktické skiisenosti a zru¢nosti — ukladanie
oblecenia v skriniach, efektivne pranie osobnych veci, dodrZiavanie rezimu dna,

— viano¢nd vyzdoba jednotlivych poschodi a vestibulu,
— tkanie kobercov, vyroba Sperkov zo zivice, Sitie ekologickych taSiek
— suSenie ovocia (jablka, hrusky, slivky)

— ,Viano¢ny cas“ — pecenie viano¢nych oblatok, vyroba vianocného peciva spojend s
programom viano¢né koledy a tradicie,



— vianocna kapustnica, pe¢enie medovnikov a ich zdobenie,
— prispevok vianonym pecivom pre 'udi bez domova,
— vyroba viano¢nych darcekov: sviecky, mydielka, Sperky, adventnych vencov.

V januari - februari vo vvchovnych skupinach prebehli:
— Malovanie na sklo, pali¢kovanie, beseda v kniznici

— zopakovanie povinnosti pri udrziavani poriadku na izbach, rozhovormi po bunkach,
delenie povinnosti na jednotlivcov, starostlivost’ o zvereny inventar,

— mal'ovanie na drevo — vyroba dekorécii na sv. Valentina a faSiangova vyzdoba,
— Valentinska posta, Valentinska diskotéka

— pecenie sladkych ,,Valentinok®, fanok, ponuka a ochutnavka v rdmci vychovnych skupin.

V_marci - aprili vo vychovnych skupinach prebehli:
— priprava velkono¢nych dekoracii z roznych materidlov, vyzdoba poschodi a vestibulu SI,

— FaSiangové veselenie — priprava a ochutnavka fasiangovych jedal

— Nestann sa pachatelom — prednasky s KR PZ protidrogova prevencia o rizikdch a
negativnych dosledkoch réznych foriem ich konania, ktoré mo6zu vyvolat’ trestnopravne
nasledky

— ucenie sa zadkladov hackovania, vystava ru¢nych prac na poschodi,
— marec mesiac knihy — navsteva kniznice/galérie

— Dei vody — voda odoslana na preverenie kvality

— jarné dekordcie z prutia,

— mal’ovanie kraslic, pletenie korbacov

— april — mesiac bezpecnosti — poucenie o BOZP.
— Rozlucka s maturantmi — slavnostna vecera spojena s diskotékou

V maji - jani vo vychovnvch skupinach prebehli:
— majova vyzdoba poschodi a vestibulu,

— sledovanie MS v hokeji na vel'’koplosnej obrazovke v SM1,

— prednaska k problematike kyberpriestoru a jeho nastraham pre mladez,

— petang, kruhovy tréning, Ci-kung,

— BOWLING - posedenie s maturantmi, ale aj ostatnymi ziakmi za dobré spravanie, v ramci
vychovnych skupin,

— Letné kino — vecerné premietanie filmov

— rozluckova opekacka pri Vahu spojena s ¢istenim obecného uzemia, v ramci vychovnej
skupiny,

— uprava okolia Skolského internatu a dodrzanie Cistoty a poriadku pri odchadzani Zziakov na
letné prazdniny.



Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

Vzhl'adom na vysoké poziadavky na osobnost’ pedagdga v sucasnej stale zlozitejsej
spolocCenskej situacii, ked’ je potrebné podporovat’ vsetky formy vzdelavania vychovavatel'ov,
aby boli schopni, ¢o najkvalitnejsie ovplyviiovat’ vychovu svojich ziakov sa nasi
vychovavatelia zucastiovali kurzov, prednasok a webinarov organizovanych NIVaM s
vhodnou tematikou pre vychovavatel'ov SI (podl'a ponuky) online. Svoju odbornost’ zvysovali
samoStidiom odbornej literatury a ¢asopisov. Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov
prebiehalo individudlne — spdsobom samostidia (Mgr. Michalcova Beata, Bc. Konickova
Eva, Mgr. Slezdkova Adriana, Ing. Korienkova, Bc. Hanackova), ucast’ na aktualizacnych
vzdelavaniach organizovanych NIVaM.

Spravu o ¢innosti Skolského internatu za Skolsky rok 2023/2024 vypracovala:

- Mgr. Bedta Michalcova, zastupca riaditel’a pre VMV



